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monatlich und kostenlos
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#LebenMitHIV
#MeineIdentität
#Freundschaft
#Austausch
#Freizeit
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Jürgen Piger
piger@aidshilfe-koeln.de

Monatlicher Erfahrungsaustausch 
zu Themen wie Liebe, Sexualität, 
Identitätsfi ndung, medizinische 
und sozialrechtliche Fragen, Bewäl-
tigungsstrategien u.v.m. sowie 
gemeinsame Freizeitgestaltung. 
Bei Bedarf sind auch begleitende 
Einzelgespräche möglich. 

Eine vorherige Kontaktaufnahme ist 
erwünscht und ganz locker möglich:

GRUPPENANGEBOT
BIS 30 JAHRE


