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=~ Zahlen und Fakten zur Krankheit Demenz

=~ Problem: Vermehrte Suchaktionen

= Zlele: Mehr Schutz far orientierungslose Demente
~ Ganzheitliche Aufarbeitung - VorfeldmalRnahmen
= | echnisches Assistenzsystem

=~ Forschungsprojekt InnoPlast 2020 initiiert durch das
Deutsche Forum fur Kriminalpravention
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3 Millionen pas Risiko, an Demenz zu erkranken, nimmt mit dem Alter zu. Der

Anteil alterer Mitblrger steigt in unserer Gesellschatft, gleichzeitig wachst die Zahl
Demenzkranker. 2050 werden schatzungsweise 3 Mio. Menschen betroffen sein.

00 Jahre vor allem #ltere Menschen erkranken an Demenz. Etwa einer von

zehn der Uber 65-Jahrigen, etwa zwei von zehn der Uber 80-Jahrigen und fast
jeder Dritte der Uber 90-Jahrigen leiden an Alzheimer oder einer anderen Form von
Demenz.

50 Arten pemenz ist nicht gleich Demenz: Alzheimer macht den weitaus

grofdten Teil der Demenzen im Alter aus. Die zweithaufigste Ursache fir
Demenzen sind Durchblutungsstorungen. Experten verzeichnen insgesamt mehr
als 50 Erkrankungen, die von Demenz-Symptomen begleitet sind.

60 Prozent wissenschaftler der Columbia-University in New York haben

herausgefunden: Wer sich korperlich fit halt und gesund ernahrt, kann das Risiko,
im Alter an Alzheimer zu erkranken, um bis zu 60 % senken.

2 Millionen in beutschland arbeiten mehr als zwei Mio. Menschen in helfenden

Berufen und im Kontakt mit Demenzkranken. In Zukunft wird der Bedarf an Arzten,
Pflegekraften, Therapeuten und Beratern sogar noch steigen, da Familien immer
weniger in der Lage sind, demenzerkrankte Angehdrige zu Hause zu pflegen.

(Quelle: Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend)
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Zahlen und Fakten zur Demenz
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= Vorausberechnungen des Statistischen Bundesamtes
zufolge steigt die Zahl der Pflegebedurftigen in Deutschland
von derzeit rund 2,5 Mio. auf bis zu 3,4 Mio. im Jahr 2030

~ BIS zu 1,4 Mio. Menschen sind heute in Deutschland bereits
an Demenz erkrankt.

= lhre Versorgung stellt vor dem Hintergrund des
demographischen Wandels eine immer grof3ere
Herausforderung fur das Gesundheits- und Sozialwesen dar.

=~ In Abhangigkeit von statistischen Grundannahmen konnte
sich die Zahl der Demenzkranken bis zum Jahr 2030 auf
etwa 2,2 Mio. erhohen.

(Quelle: Bundesministerium fur Gesundheit)
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~ Am Anfang der Krankheit stehen Stérungen des
Kurzzeitgedachtnisses und der Merkfahigkeit,

~ In threm weiteren Verlauf verschwinden auch
pereits eingepragte Inhalte des
_angzeitgedachtnisses, sodass die Betroffenen
zunehmend die wahrend ihres Lebens erworbenen

Fahigkeiten und Fertigkeiten verlieren.

~ Demenz ist mehr als eine "einfache"
Gedachtnisstdorung. Sie zieht das ganze Sein des
Menschen in Mitleidenschaft: seine Wahrnehmunaq,

sein Verhalten und sein Erleben.

(Quelle: Bundesministerium fur Gesundheit)




Demenz - Warnsignale
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=~ Vergessen kurz zurtckliegender Ereignisse

~ Schwierigkeiten, gewohnte Tatigkeiten auszufthren

=~ Sprachstorungen

=~ nhachlassendes Interesse an Arbeit, Hobbys und Kontakten

=~ Schwierigkeiten, sich in einer fremden Umgebung
zurechtzufinden

~ Verlust des Uberblicks Uber finanzielle Angelegenheiten
=~ Fehleinschatzung von Gefahren

= bislang nicht gekannte Stimmungsschwankungen,
andauernde Angstlichkeit, Reizbarkeit und Misstrauen

=~ hartnackiges Abstreiten von Fehlern, Irrttmern oder
Verwechslungen

(Quelle: Bundesministerium flr Gesundheit)
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Problemstellungen
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~ Demenz fuhrt haufig zur Orientierungslosigkeit

=~ Zunehmend aufwandige Suchaktionen nach Dementen
=~ Demenzerkrankung flr Passanten nicht erkennbar
=~ Hilfebedarf wird deshalb nicht wahrgenommen

=~ Haufig hoher Bewegungsdrang mit Zurtcklegung von
betrachtlichen Distanzen

=~ Hilfe und Unterstutzung oft erst bel erkennbarer Hilflosigkeit
=~ Problem: Entfernung in gering besiedelte Areale

=~ Winterhalbjahr Gefahr fur Leib und Leben
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Krefeld. Die Suche
nach der
demenzkranken
Emmy B. ist kein
Einzelfall. Die Zahl der
polizeilichen
Suchaktionen hat in
den vergangenen
Jahren deutlich
zugenommen. Allein
im vergangenen Jahr
wurden 57 Patienten
vermisst gemeldet.
Von Martin Rose

Ludwigsburg: Zum
Vergleich: Im Jahr
2012 wurden der PD
113 Leute als
verschwunden
gemeldet, flinf davon
konnten nur noch tot
gefunden werden.
Die allermeisten aber
waren schnell wieder
da. Kunde: "Die
Aufklarungsquote
liegt bei 100
Prozent." Das liegt
auch daran, dass ein
Grol3teil der
Vermissten, die die
Polizei in ihrer
Statistik fuhrt,
Demenzkranke sind.
Kunde schatzt, dass
sie in der Gesamtzahl
zwel Drittel
ausmachen.

Zahlen

In der Region verschwinden jahrlich
Dutzende Menschen

Im Kanton werden jahrlich 300 Menschen als
vermisst gemeldet. Allein im Linthgebiet
verschwanden im letzten Jahr 66 Menschen.
Andreas Brunner von der Kantonspolizei St.
Gallen setzt sich taglich mit Vermisstmeldungen
auseinander. Und davon gibt es viele: Jedes
Jahr verschwinden im Kanton rund 300
Personen. Dabei ist ihm in den letzten Jahren
ein neues Phanomen aufgefallen: «Es gibt
immer mehr Falle von demenzkranken
Menschen, die verschwinden», sagt Brunner.
Diese Falle wiirden oft ganz tragisch enden.
«Wenn ein Mensch in einem Radius von
mehr als funf Kilometern verschwindet,
haben wir fast keine Chance, ihn zu finden»,
sagt Brunner. Denn sie konnten tberall sein.
Ortungsgerate helfen. Er empfiehlt den
Angehorigen von Demenzkranken deshalb ein
Ortungsgerat. Brunner ist sich sicher: «Damit
konnten viele traurige Vermisstenfalle
vermieden werden.»

Quelle: Sudostschweiz Ausgabe Gaster/See, Datum: 20.01.2013, 01:00 Uhr



Polizel sucht immer ofter vermisste Demenzkranke

Grofieinsitze sind sehr aufwendig, aber nicht immer

Von Ruth Auchter

LEUTKIRCH/REGION - Die 30—]51]1"1—
ge Dame, die vor kurzem in Wolfegg
aus dem Altersheim weggelaufen
war, weil sie zu ihrem Sohn nach Kifs-
legg wollte und mitten in der Nacht
villig unterkiihlt in einem einige Ki-
lometer entfernten Waldstiick gefun-
den wurde, ist kein Einzelfall: Immer
hiufiger muss die Polizei im Land-
kreis Ravensburg alle Hebel in Bewe-
gung setzen, um demenzkranke Men-
schen, die ausgebiixt sind, mit Hilfe
von Feuerwehr und DRE-Spiirhun-
den wiederzufinden. Nicht immer
sind diese Grofieinsitze erfolgreich.
Die 87-jihrige Rentnerin etwa, die
sich vor zwei Jahren in Weingarten
verirrt hatte, wurde einen Tag nach
ihrem Verschwinden tot aufgefun-
den.

LUm das Risiko fiir Demenzkran-
ke zu minimieren®, appelliert Uwe
Stiirmer, Leiter der Polizeidirektion
Ravensburg, an Angehirige und Hei-
me, noch mehr Vorsorge zu treffen.

27 Einsiitze 1im Kreis

0Ob Schlier, Fronreute, Wangen oder
die Ravensburger Siidstadt: ,,Wir ha-
ben zunehmend aufwendige Einst-
ze, um vermisst gemeldete Demenz-
kranke zu suchen®, beschreibt Stiir-
mer die Entwicklung der vergange-
nen Jahre, Allein im Zeitraum vom
L. Januar 2012 bis Anfang Mirz 2013
mussten die fiir den Kreis Ravens-
burg zustindigen Beamten in 27 der-
artigen Fillen ausriicken; landesweit
gab es im vergangenen Jahr rund
810 solcher Suchaktionen. In der Re-
gel wird dann ein mit einer Wirme-
bildkamera bestiickter Hubschrau-

Die Polizei durchkammt ein Waldgebiet: Zunehmend miissen im Krels Rﬂvensburg Demenzkranke gesucht werden

Damit das Verschwinden verwirr-
ter alter Menschen so frith wie még-
lichbemerkt wird, wiinscht sich Stiir-
mer daher, dass sowohl Altersheime
als auch Angehdrige ,im Vorfeld
mehr tun®. Sprich: In die Kleidung

der Demenz- riesig war, denn:
kranken kénnen ElgEl’ltllCh haben wir  .Eigentlich ha-
Name, Adresse " . ben wir alle je-
und Telefon- alle ]emand mand Betroffe-
nummer der An- Betroffenen im nen im Ver-
sprechpartner wandten-
eingc]]ﬁht wer- VEI’W&DthI’J- U.l'ld .B" SCh
den; oder die ge- Palranmntanl-raie © '5“

von ausgehen, dass da etwas nicht
stimmt®, betont Uwe Stiirmer.

Die Polizei selbst reagiert auf das
Thema mit speziellen Schulungen -
wobei schon bei der Auftaktveran-
staltung das Interesse der Beamten

erfolgreich - Bevolkerung soll sensibilisiert werden

ARCHIVFOTO: DPA

Leutkircher agieren sensibel
Jahrlich etwa 30 Fille in Leutkirch und Bad Wurzach

LEUTKIRCH (mil) - ,Wir hatten vor
zwei Jahren unseren letzten Fall mit
Hubschrauber und Suchhunden®,
sagt Simone Simon, Leiterin des Se-
niorenzentrums Carl-Joseph in Leut-
kirch. In der Regel wenn die Sonne
sche'mt trete die Thematik auf, dass

etf Z8fingen Rﬁ%@&ﬂ@ﬁave&m

reihelt verspurten

mals hitten Beamte im Streifen-
dienst demente Senioren aufgegrif-
fen, bevor ,jemand was bemerkt hat*.
Zu etwa vier Fillen pro Jahr komme
es in Zusammenhang mit groflen
Suchaktionen - ,mit Hubschrauber
und Suchhunden®.

cl %sf e and der
en, oder auch nach Jahres-
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Polizei sucht immer ofter vermisste Demenzkranke

Grofieinsitze sind sehr aufwendig, aber nicht immer erfolgreich — Bevolkerung soll sensibilisiert werden

Von Ruth Auchter

REGION WANGEN - Die 80-jihrige
Dame, die vor kurzem in Wolfegg aus
dem Altersheim weggelaufen war,
weil sie zu ihrem Sohn nach Kifllegg
wollte und mitten in der Nacht vllig
unterkiihlt in einem einige Kilometer
entfernten Waldstiick gefunden wur-
de, ist kein Einzelfall: Immer haufiger
muss die Polizei im Landkreis Ra-
vensburg alle Hebel in Bewegung set-
zen, um demenzkranke Menschen,
die ausgebiixt sind, mit Hilfe von Feu-
erwehr und DRE-Spiirhunden wie-
derzufinden.

Nicht immer sind diese Grofiein-
sitze erfolgreich. Die 87-jdhrige Rent-
nerin etwa, die sich vor zwei Jahren in
‘Weingarten verirrt hatte, wurde einen
Tag nach ihrem Verschwinden tot
aufgefunden. ,Um das Risiko fiir De-
menzkranke zu minimieren®, appel-
liert Uwe Stiirmer, Leiter der Polizei-
direktion Ravensburg, an Angehérige
und Heime, noch mehr Vorsorge zu
treffen.

27 Finsitze im Kreis

Ob Schlier, Fronreute, Wangen oder
die Ravensburger Siidstadt: ,Wir ha-
ben zunehmend aufwendige Einsiitze,
um vermisst gemeldete Demenzkran-
ke zu suchen®, beschreibt Stiirmer die
Entwicklung der vergangenen Jahre.
Allein im Z eitraum vom 1. Januar 2012
bis Anfang Mirz 2013 mussten die fiir
den Kreis Ravensburg zustindigen
Beamten in 27 derartigen Fillen aus-
riicken; landesweit gab es im vergan-
genen Jahr 810 solcher Suchaktionen.

In der Regel wird dann ein mit ei-
ner Wirmebildkamera bestiickter
Hubschrauber aus Stuttgart angefor-
dert, und parallel dazu durchkimmen
einige Dutzend DRE-Mitarbeiter
samt Spiirhunden, gut 40 Feuerwehr-
leute und rund zehn Polizei-Streifen-
wagenbesatzungen die Gegend rund
um den Wohnort des oder der Ver-
missten.

Lebensgefahr in kalten Nichten

Weil ,viele Demente einen grofien
Bewegungsdrang haben und dazu
auch nech ihr Tag-/Nachtrhythmus
teilweise erheblich gestéirt ist, miis-
sen wir normalerweise einen grofien
Einsatz fahren®, macht Stiirmer deut-
lich. Hinzu kommt besonders im
Winter der Zeitdruck, denn: Findet
der Demenzkranke nicht mehr zu-
riick, stiirzt unterwegs oder legt sich
irgendwann entkriftet an einer einsa-
men Stelle im Wald einfach hin, kann
ein solcher Ausflug in einer kalten
Nacht den sicheren Tod bedeuten.
Damit das Verschwinden verwirr-
ter alter Menschen so frith wie még-
lich bemerkt wird, wiinscht sich Stiir-
mer daher dringend, dass sowohl Al-
tersheime als auch Angehérige ,im
Vorfeld mehr tun®. Sprich: In die Klei-
dung der Demenzkranken kénnen
Name, Adresse und Telefonnummer
der Ansprechpartner eingeniht wer-
den; oder die gefihrdeten Senioren
haben ein Handy dabei, mit dessen
Hilfe sie im Notfall schnell ,geortet”
werden kénnen. Denn hiufig erin-
nern sich diese Menschen nicht mehr,
wo sie wohnen und verlaufen sich. In

Heimen kénnten beispielsweise Arm-
band-Sensoren ein Signal geben,
wenn ein verwirrter Bewohner das
Haus verlisst, wie Polizeihauptmeis-
ter Christian Schmid erldutert. Uwe
Stiirmer wiinscht sich zudem, dass

die Gesellschaft generell mehr fiir das
Thema sensibilisiert wird, jeder die
Augen offen hilt und ohne Um-
schweife die Polizei werstindigt:
Tappt ein dlterer Mensch nach Mit-
ternacht im Schlafanzug durchs

Seit 2012 schon 17 Falle im Raum Wangen

14 Félle von vermissten Demenz-
kranken in 2012, und bereits drei
in diesem Jahr: Dies ist die Bilanz
des Wangener Polizeireviers. Die
Vermissten litten alle an Demenz
oder waren orientierungs-

los, stammten aus einem
Senioren- oder Pflegeheim
und waren tagsiber von
einem Spaziergang nicht |
mehr zuriickgekehrt”, sagt
Revierleiter Wolfgang
Gerke. ,Zweimal mussten
wir einen Hubschrauber
anfordern,,glicklicher-
weise kamen keine Per-
sonen zu Schaden.” Laut
Gerke, seien die Vermissten entwe-
der selbst zuriickgekommen, sie
wurden von der Polizei bei der
Fahndung aufgegriffen, oder die
Palizei sei durch Dritte (ber den
Aufenthaltsort informiert worden.
Jeder Fall beschiftigt uns in-
tensiv, denn die Gefahr fiir diese
Personen ist besonders bei Kilte
groB“, so Wolfgang Gerke weiter.
»~Deshalb ist schnelles Handeln
geboten.” Deshalb seien bei jeder
Fahndung mehrere Streifen im

Quelle: Schwébischen Zeitung — Ausgabe Wangen —vom 21.03.2013

Wolfgang Gerke

Einsatz. Eine durchsuche zuerst die
Einrichtung, in der die betreffande
Person untergebracht ist, denn: Es
kann ja sein, dass sich die Person
dort versteckt hat." Eine andere
Streife fahre das Gebiet
ab, in dem der Vermisste
vermutet wird. Die Strec-
ke, die auch Demenz-
kranke in der Zeit bis zur
Vermisstenmeldung zu-
ricklegen kénnen, sei
groB. ,Solche Personen
laufen nicht nur eine klgine
Runde, sie benutzen
manchmal auch dffentliche
Verkehrsmittel. Eine ist
sogar mit dem Zug zuriickgekom-
men®, erinnert sich Gerke. Und:
»Demografisch bedingt, werden
die Félle von vermissten De-
menzkranken nicht weniger. Die
Frage ist, wie man damit kiinftig
umgeht. Eine gewisse Kontrolle
ist hier erforderlich.” 17 Falle
wurden im Bereich Wangen seit
2012 gemeldet, doch Gerke ver-
mutet, dass s in Wirklichkeit viel
mehr sind: ,Die Dunkelziffer schatze
ich als relativ hoch ein.” (bee)

Wohngebiet oder trifft man ihn gar
auf einem Feldweg an, ,kann man da-
von ausgehen, dass da etwas nicht
stimmt®, betont Uwe Stiirmer.

Die Polizei selbst reagiert auf das
Thema mit speziellen Schulungen -
wobei schon bei der Auftaktveran-
staltung das Interesse der Beamten
riesig war, denn: ,Eigentlich haben
wir alle jemand Betroffenen im Ver-
wandten- und Bekanntenkreis®, wie
Uwe Stiirmer weif. Bei den Fortbil-
dungen lernen die Beamten, wie sie
sich demenzkranken Menschen ge-
geniiber verhalten - und was sie lie-
ber unterlassen sollten.

Richtiger Umgangston ist wichtig

So empfiehlt es sich etwa, in kurzen,
einfachen Sitze zu reden, die Betrof-
fenen immer von vorne anzuspre-
chen, umsie nicht zu erschrecken und
ihnen Zeit zu lassen, Aufforderungen
umzusetzen. Anreden wie ,Du*,
,Oma* oder ,,Opa* hingel4 Fillegen
seien ebenso tabu wie Warum- und
Entscheidungsfragen oder Reizwir-
ter wie ,Krankenhaus” oder , Arzt®.
Auf keinen Fall sollten die Beam-
ten Demenzkranke kritisieren, auf ih-
ren Defiziten herumreiten oder ihre
Sicht der Realitit zu korrigieren -
stattdessen sind Verstindnis, Akzep-
tanz, Wertschiitzung und FEinfith-
lungsvermégen gefragt. , Wir miissen
uns in die Welt der Betroffenen bege-
ben und sie dort abholen®, macht
Stiirmer deutlich. Denn, so der Chef
der Polizeidirektion: ,Diese Men-
schen sind vielleicht orientierungslos
- dumm oder verriickt sind sie nicht.®
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Vermisste wird von
Hubschrauber
aus enldecklt

HORGENZELL (sz) - Im Rahmen ei-
ner Suchaktion hat Mittwochnacht
die Besatrung eines eingesetzten Po-
lizeihubschraubers eine vermisste
MN-Jihrige in einem unzuginglichen
Waldgebiet bei Walde (Gemeinde
Horgenzell) entdeckt. Die Vermisste
wurde wohlauf angetroffen, teilt die
Polizei mit.

Die ridstige Rentnerin wurde ge-
gen 18.30 Uhr von threr Familie ver-
misst, nachdem sie von ithrem tagli-
chen Spaziergang nicht zuriickge-
kehrt war. Die Suche der Angehéri-
gen hatte rundichst keinen Erfolg
gebracht. Die Polizei wurde gegen
2240 Uhr vom Verschwinden der
Frau informiert und leitete daraufhin
eine Suchaktion mit drei Streifen-
fahrzevpgen ein. Auferdem wurde
der Polizeihubschrauber angefor-
dert und die Suchhundestaffel des
DRE verstindigt. Kurz wor 1 Uhr
spiirte die Hubschrauberbesatzung
die Gesuchte in dem von einem To-
bel durchzogenen Waldgebiet an ei-
nem Abhang im Dickicht auf Sie
konnte sich nicht selbststindig aus
ihrer hilflosen Lage befreien. Die
Frau wurde anschliefend vom Ret-
tungsdienst iibernommen und zur
Untersuchung in ein Krankenhaus

gebracht.

Polizel findet
Vermissten dank
Hubschrauber

WANGEN (sz) - Einen vermissten
#4-Tahrigen hat die Polizei dank ei-
nes Hubschraubereinsatzes wieder-
gefunden. Wie die Polizei schreibt,
war der 84-Jahrire aus einem Senio-
renheim eines Wangener Teilorts am
Samstag vermisst worden. Wepen
seines gesundheitlichen Zustands
war zu befiirchten, dass er sich in ei-
ner hilflosen Lage befindet. Gepen
16.30 Uhr wurde der Vermisste dank
eines eingesetzten Hubschraubers in
einer Wiese entdeckt. Er war zuvor
auf dem steil abfallenden Wiesenge-
lande gestirzt und nicht mehr in der
Lage, alleine aufrustehen. Der Mann

wurde ins Erankenhaus eingeliefert.

Quelle: Schwabischen Zeitung — 12.07.2013 und 23.09.2013
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Vori]bergehende Bleibe fur Verwirrte

ALTERUNG In vier Bezirken gibt es inzwischen Schutzréume fir Demenzkranke, die in der

Stadt umherirren

Trauriger hitte es nicht enden kénnen.
Wolfgang H. machte im Juni vergange-
nen Jahres mit seiner Frau einen Aus-
flug von Berlin nach Hamburg. Als das
Auto dort auf einer Briicke hielt, stieg
der demenzkranke 68-Jihrige plétzlich
aus dem Wagen und verschwand. Die
Polizei fahndete nach ihm, erfolglos. Im
Mirz stieBen Mitarbeiter einer Firma an
einer Uferboschung des Tidekanals auf
einen ménnlichen Leichnam. Wie die
Polizei am Dienstag mitteilte, haben
Rechtsmediziner ihn inzwischen als
Wolfgang H. identifiziert.

Auch in Berlin kommt es immer wieder
vor, dass Demenzkranke weglaufen und
dann durch die Stadt irren. Wenn die
Polizei auf sie aufmerksam wird, aber
ihre Identitit nicht gleich kldren kann,

Urheberinformation:

s> a

muss sich jemand um diese Menschen
kilmmern. In Charlottenburg-Wilmers-
dorf, Spandau und Mitte gibt es deshalb
schon langer Schutzriume fiir Demenz-
kranke.

Bitte der Polizei

Anfang April zog Friedrichshain-Kreuz-
berg nach: Seitdem kiimmert sich im
westlichen und 6stlichen Ortsteil jeweils
eine Pflegeeinrichtung um Demente, bis
deren Wohnort ermittelt wird.

Die Polizei habe sich an den Bezirk
gewendet mit der Bitte um solche
Anlaufstellen, berichtet Sabine
Schweele vom Bezirksamt. "Die Polizi-
sten miissen sonst fiir die Menschen sor-
gen, sind darauf aber nicht eingerichtet."
Biirgerinnen und Biirger fordert das
Bezirksamt auf, offensichtlich verwirrte

TAZ Verlags- und Vertriebs GmbH

dltere Menschen vorsichtig anzuspre-
chen, die Polizei zu rufen und bei ihnen
zu bleiben, bis die Beamten eintreffen.
Zwar gehort Friedrichshain-Kreuzberg
zu den jiingeren Bezirken Berlins. Der
Anteil der iiber 65-Jdhrigen liegt hier
unter 10 Prozent. Zum Vergleich: In
Charlottenburg-Wilmersdorf kommen
die Rentner auf 22 Prozent. Trotzdem
mache sich die Alterung der Gesell-
schaft auch in Friedrichshain-Kreuz-
berg bemerkbar, so Schweele. Das Pro-
blem von umherirrenden Demenzkran-
ken sei in letzter Zeit gehiuft aufgetre-
ten - ohne dass die Versorgung geklirt
war. Schweele sagt: "Da gab es schlicht
eine Liicke." ANTJE LANG-LEN-
DORFF
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=~ Praktische Vorkehrungen fur die Fahndung
— Aktuelle Bilder
— Eingenahter Namen/Telefonnummer
— Info-Karte um den Hals

=~ Abklarung friherer Hinwendungsorte
= Information an Anlaufstellen
~ Taxizentralen / OPNV-Personal

. reichen aber nicht



Ortungssysteme konnten
Selbststandigkeit und
Lebensqualitat erhalten




Mit GPS im Hosentrager durch Lindau

Das Maria-Martha-Stift will altersverwirrte Menschen nicht einsperren

Von Yvonne Roither

LINDAU-INSEL - Ohne Anzug und
Krawatte geht Herr W. nicht aus dem
Haus. Gern spaziert er iiber die Lind-
auer Insel. Griifst mal hier, redet ein
paar Worte da. Als ehemaliger Ge-
schiftsmann ist er bekannt - und das
geniefit er. Die Insel kennt Herr W,
wie seine Westentasche. Und trotz-
dem findet er am Ende eines Spazier-
gangs nicht wieder nach Haus.

Herr W. ist demenzkrank. Und ob-
wohl er sich im Maria-Martha-Stift
sehr wohl fithlt, zieht es ihn immer
wieder an seine alte Wirkungsstitte
zuriick. Dann wird er unruhig, dann
muss er raus. Das kennt Anke Franke,
Leiterin des Altenheims, von ande-
ren Demenzkranken. Thr Weg damit
umzugehen: ,Wir lassen sie laufen.”

Momentan sind es im Maria-Mar-
tha-5tift drei Bewohner, die gern stif-
ten gehen. Eine Dame zieht es immer
wieder in ihr ehemaliges Zuhause
nach Aeschach zuriick. Wenn sie mit
ihrem Rollator dort angekommen ist,
setzt sie sich in den Garten. ,Dann
rufen die Anwohner an, und wir schi-
cken ein Taxi®, erzihlt Franke. Doch
wenn die Frau am nichsten Morgen
wieder da sitzt oder Herr W. schon
wieder von der Polizei nach Hause
gebracht wird, sei das Verstindnis

der Umwelt nicht mehr so grofi.
Tann heiflt e nft- Warnm hahen Sie

gestattet, mit deren Hilfe man sie
iiberall orten kann. In den Hosentri-
gern oder an der Gehhilfe ange-
bracht, wissen die Spazierginger
nichts von ihrer Begleitung. Per
Handy kiinnen die Mitarbeiter orten,
wo die Bewohner stecken. Aber
Franke setzt auch auf die Solidaritit
der Lindauer. ,Es wire schén, wenn
die Gesellschaft sagen wiirde, wir als
Lindauer tragen das mit.* Thr Weg
dorthin ist Aufklarung.

Mit der Polizei ist Franke schon
im Gesprich, sie kennt die Ausrei-
fier, hat Fotos von ihnen. Fiir Herbst
ist zudem eine Fortbildung zum The-
ma Demenz geplant. Doch das ist nur
der Anfang. Der Stadtbusfahrer miis-
se ebenso Bescheid wissen wie der
Banker oder die Brotverkiuferin,
meint Franke. Denn jeder kiinne mit
altersverwirrten Menschen zu tun
haben. Mit Aufklirung und Sensibili-
tit lassen sich manche entwiirdigen-
de Situationen vermeiden. Wie bei-
spielsweise der Fall der alten Dame,
die ein Brot eingekauft hat, ohne
Geld dabei zu haben. ,,Die junge Ver-
kiuferin im Laden hat einen riesen
Aufstand gemacht”, erinnert sich
Franke. Die alte Dame kam sich wie
eine Diebin vor - und fihlte sich
blofigestellt.

Gefragt sei jeder Biirger. Sie soll-

ten ohne Scheu auf Menschen zuge-
hen die cich anffillioc verhalten ader

Quelle: Schwabischen Zeitung — Ausgabe Wangen — vom 14.09.2013
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= Hilfreich ist das Tragen eines Senders, diese gibt es als
— Handy
— als Armband oder Uhr
— oder als kleines Gerat, das am Gurtel oder in der Tasche
getragen werden kann.

~ Teilweise ist ein Notrufknopf integriert. Uber diesen kann der
Nutzer selbst Hilfe rufen soweit er dazu in der Lage ist.

=~ ES gibt auch Gerate mit einer Freisprecheinrichtung, tber die
die Helfer direkt in Kontakt mit dem Vermissten treten
kdnnen.

= Die Ortung kann Uber eine Notrufzentrale erfolgen oder die
Ortung des Senders kann durch Angehaorige Uber den
privaten PC oder Telefon erfolgen.

http://www.ortungssystem-ds-veqga.de/vega/start/
http://www.guard2me.com/presse/?mwc/de

http://www.gps-personenortung-vom-fachmann.de/personenortung-
hilft?gclid=CleO 6DOnr4CFbDJtA0dVOsSAGO



http://www.ortungssystem-ds-vega.de/vega/start/
http://www.guard2me.com/presse/?mwc/de
http://www.gps-personenortung-vom-fachmann.de/personenortung-hilft?gclid=CIeO_6D0nr4CFbDJtAodVQsAGQ
http://www.gps-personenortung-vom-fachmann.de/personenortung-hilft?gclid=CIeO_6D0nr4CFbDJtAodVQsAGQ
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~ Reduzierung von aufwandigen Vermisstensuchen

~ yVorfeldarbeiten®: Bevolkerung sollte sensibilisiert werden
mit Aufruf zum Handeln wenn eine ,verwirrte
Person“ gesehen wird.

=~ Was ist ggf. zu tun? Wie sind die Personen
anzusprechen? Wer ist ggf. zu informieren?

=~ Broschuren an geeigneten Orten auslegen

~ Niedergelassenen Arzte sind mit die ersten, die Menschen
mit Demenz zu Gesicht bekommen. Sie sind es, die den
Angehorigen die ersten Tipps, Broschuren,
Telefonnummern an die Hand geben sollten.



Denkbare weiltere Ansatze

INNENMINISTERIUM

~ ,Freiheit nach innen* sollte vergrof3ert” werden, d.h. auch
Menschen mit Demenz sind Freiheiten zu gewahren, sie
haben Rechte und einen eigenen Willen und sollten soweit als
moglich einbezogen, beschéaftigt und gezielt geférdert werden

~ Ggf. Absprachen mit den Heimtragern und den Kassen

= Interdisziplinare Fachtagungen der Landesseniorenrate —
Heimtrager — Demenzexperten und Sozialbereich —um
eine gemeinsame Strategie zum optimalen Umgang mit dem
Thema Demenz zu erarbeiten

~ Bel allen Ansatzen, wie man Menschen mit Demenz am
;Weglaufen* hindern kdnnte, sind die hochstrichterlichen
Entscheidungen zu bericksichtigen
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=~ Ganzheitliche Aufarbeitung des Themas Moglichkeiten und
Grenzen von ,Ortungssystemen®

=~ Spannungsfeld
— Datenspeicherung/“glaserner Mensch* versus
— Sicherheit fur Gefahr fur Leib und Leben

~ Leistungsbeschreibung eines effektiven und praktikablen

Ortungssystems
— Abbau von Hemmschwellen
— Aufklarung (rechtlich, technisch)

~ Aufnahme des Themas ,Ortungssysteme zum Eigenschutz*
In Patientenverfligungen.

=~ Umsetzung im Praxis
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=~ Fortbildung bestimmter Berufsgruppen

~ Pflegekontext
— a) Privat
— b) Heim
— ) Stationar

=~ Implementierung entsprechender Assistenzsysteme

= Zlelgruppenspezifisches Kommunikationskonzept
— Intern: Pflegeanbieter, medizinische Fachkréafte,
Schnittstelle zu Rettungsdienst und Polizel nach
definierten Eskalationsstufen
— Extern: Offentlichkeit (Betroffene, Angehdrige)



Ein RATGEBEE FUR
DIE POLIZET
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€ GMX Freemail - E-Mail made i...

ALZHEIMER GESELLSCHAFT
MUNCHEN E.V.

Mit neuer

Rund um die

(

Aktuslles

Startseite » Demenz und Alzheimer » Zielgruppenarbeit » Polizei

@ Alzheimer Gesellschaft M...

Informationen

Startseite » Gesundheitspolitik » Polizisten Gben den Umgang mit Demenzkranken
Nicht nur Arzte, auch Polizisten sind zunehmend mit dem Thema Demenz in ihrem beruflichen Alltag
konfrontiert. Deshalb lassen sich immer mehr Ordnungshuter fir den Umgang mit Demenzkranken
schulen - rund 500 nahmen im ersten Halbjahr 2012 an einer entsprechenden Fortbildung des
Kompetenzzentrums Demenz Schleswig-Holstein teil. Denn fiir die Polizisten ist es oft schwer
erkennbar, in welchem Zustand sich ein Betroffener befindet, den andere als verwirrt beschreiben.
Theoretische Grundlagen und typische Alltagssituationen im Umgang mit Demenzkranken gehdren
deshalb zum Stundenplan der Fortbildung.

fop -~ B - ] o= -~ Seite - Sicherheit ~ Extras - @~

OHLINE
spenden

Wissen hilfe

Demenz und Alzheimer Hilfe und Unterstitzung

Suche starten

Demenz und
Alzheimer

Krankheitsbild

wWelt-alzheimer-Tag

Bildungsangebote

Gremien [
Kooperationen

Zielgruppenarbeit

ArztInnen

ArchitektInnen

Kinder und
Jugendliche

Kirchengemeinden

MigrantInnen

Polizei

Schulen

Termine

Geschaftsstelle

Polizei

Die Polizei ist ein wichtiger Kooperationspartner flir Familien mit
demenzkranken Menschen. Immer wieder verirren sich die Kranken, wissen
nicht mehr, wo sie wohnen und leben, missen von der Polizei gesucht
werden. Auch Trickdiebe nutzen die Orientierungslosigkeit und VergeBlichkeit
vieler demenzkranker Menschen aus.

Im Rahmen der Kampagne "Verstehen Sie Alzheimer?" begann ein
gegenseitiger Austausch zwischen Angehdrigen, Alzheimer Gesellschaft
Monchen und der Minchner Polizei. Mitarbeiter des Kommisariats 314 fir
Pravention und Opferschutz sowie der Vermisstenstelle der Polizei Minchen
informierten Angehérige und Interessierte in zwei Veranstaltungen.

Interne Schulungsseminare fur MitarbeiterInnen der Minchner Polizei wurden
im Frahjahr 2006 durch FachreferentInnen der Alzheimer Gesellschaft
Minchen durchgefiihrt. An den vier jeweils dreistindigen Seminaren nahmen
Uber 80 Beamte aus unterschiedlichen Abteilungen teil. Zu den
Arbeitsergebnissen zdhlt u.a., dass Polizei und Alzheimer Gesellschaft
Minchen ein Informationsblatt fiir Angehdrige erstellt haben, wie man
sich im Fall von vermissten Demenzkranken am besten verhalten sollte.
Dieses Infoblatt finden Sie hier >> in unserem Downloadbereich.

Die nachsten AGM-
Termine
25.04.2014

Feiern/Musik/Tanz "Darf
ich bitten?"... Mehr

26.04.2014
Gottesdienst "Vergiss-
mein-nicht-Gottesd... Mehr

21.05.2014
Gesprachsgruppe
"Angehdrigentraff'...

21.05.2014%
Gesprachsgruppe
"Angehérigenclub”... Mehr

30.05.2014
Faiern/Musik/Tanz "Darf
ich bittenz"... Mehr

Terminkalender

- B

| r——



http://www.aerzteblatt-sh.de/
http://www.aerzteblatt-sh.de/gesundheitspolitik

Polizei stellt sich auf Demenz ein

Bepo Projekttag bereitet angehende Polizisten auf Kontakte mit dementen Personen vor.

Informationen

Deren Anteil an der Bevolkerung wichst — und sie sind eine schwierige Klientel fiir die Beamten

Konigsbrunn Die Wahrscheinlichkeit,
dass Polizeibeamte mit demenzkran-
ken, dlteren Menschen in ihrem poli-
zeilichen Alltag konfrontiert werden,
nimmt stetig zu. Neuesten Zahlen
zufolge sind in der Bundesrepublik
Deutschland bereits 1,3 Millionen
Biirger von der Krankheit betroffen,
eine Verdoppelung wird bis 2050 er-
wartet,

Wihrend ihres nur vierwéchigen
Berufspraktikums bei Polizeiinspek-
tionen mussten junge Polizeischiiler
der Konigsbrunner Bereitschaftspo-
lizei viermal Demenzkranken behilf-
lich sein, berichtete kiirzlich Polizei-
hauptkommissar Josef Schmidt.

Der stellvertretende Seminarleiter
des 19. Ausbildungsseminars hat des-
halb in Zusammenarbeit mit dem
KompetenzNetz Demenz Augsburg
fiir die 111 Beamten in Ausbildung
seines  Seminars einen Projekttag
zum diesem Thema organisiert. Die
Erkenntnisse des Projekttages sieht
ler erfahrene Polizeifachlehrer nicht
wr fiir deren spitere Verwendung
beim  polizeilichen  Einzeldienst
vichtig, sondern vor allem fiir das ab
April bevorstehende dreimonatige
*raktikum,

Viele praktische Beispiele aus dem
Yolizeialltag  konnte Hieronymus

e S - \
Bel der Gruppenarbeit , Kommunikation mit demenzkranken Menschen“ unterstiitz-

ten die Referenten (von links) Hieronymus Schneider, Judith Ergenz und Birgit Baur

die Polizelschiiler der Kbnigsbrunner Bereitschaftspolizei.

Schneider den jungen Kollegen ver-
mitteln. Der ehemalige Leiter der
Haunstetter Polizeiinspektion (PI) —
jetzt aufgegangen in der PI Augs-
burg-Siid — hat sich aufgrund seiner
Erfahrungen als Referent dem Augs-
burger Kompetenznetzwerk ange-
schlossen. Bei vier Seniorenheimen
im Einzugsbereich der eigenen
Dienststelle sind polizeiliche Mafi-
nahmen vorprogrammiert, erklirte
der Erste Polizeihauptkommissar
den Zuhorern. ,,Eine Biirgerin bringt
einen orientierungslosen Mitmen-
schen zur Dienststelle, der planlos

Foto: Helmut Kubsch

auf der Strafle umhergelaufen ist*,
schilderte er eine typische Situation,
,und dann beginnt die hiufig nicht
ganz einfache Identitétsfeststellung®.

Wie man Angehbrige einer
aufgefundenen Person aufspiirt
Eingenihte Namensschilder in Klei-
dungsstiicken, frithere Wohnorte
oder Namen von Verwandten und
Bekannten gab Schneider den Schii-
lern als praktische Tipps. Auch die
Vorgehensweisen bei vermissten De-
menzkranken oder deren notori-
schen Verhalten, aufgrund ihrer Ver-

Schutzraume fur Menschen mit Demenz jetzt auch in

Berlin-Mitte

Ein Kooperationsprojekt zwischen dem Bezirksamt
Mitte, der Polizeidirektion 3 und dem Geriatrisch-
Gerontopsychiatrischen Verbund Mitte (GGVM)

Menschen, die im Bezirk orientierungslos angetroffen werden und

offensichtlich an einer Demenz erkrankt sind, werden seit dem

01.10.2013 von der Polizei einer in raumlicher Nahe befindlichen

stationaren Pflegeeinrichtung im Bezirk Mitte zugefiihrt Dort

konnen die Personen adaquat und in Ruhe versorgt werden, bis der

Wohnort von der Polizei ermittelt ist

gesslichkeit oft Anzeigen zu erstat-
ten, erlauterte der 57-Jihrige aus
Langerringen. Die Hauptmerkmale
der leichten, mittleren und schwe-
ren Demenz sowie der Alzheimer-
Krank
£enz,
ger K¢
zeischi
In C
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Alzheimer Gesellschaft
Thiringen a.¥.
Selbsthilfe Demenz

Thidringer Fachhochschule fiir dffentliche
Verwalmung
-Fachbereich Polzei-

Hilfen fiir den Polizeialltag

Umgang mit Demenzerkrankten

- Verwirrte und Abgangige -



5?: gﬁ‘p‘r

Denkbare weiltere Ansatze

IIIIIIIIIIIIIII

=~ Geplantes Forschungsprojekt initiilert vom Deutschen
Forum fur Kriminalpravention mit weiteren

Projektpartnern

— Projektskizze InnoPlast zur Ausschreibung
Pflegeinnovationen 2020

— Entwicklung und dem Einsatz innovativer Losungen der
Mensch-Technik-Interaktion (MTI)

— Entlastungseffekte — langerer Verbleib in den eigenen vier
Wanden

— Technische Assistenz zur Sturzerkennung,
Aktivitatsmessung, Ortung und ggf. Geofencing

— Verbund von Pflege-Technologie und Sicherheitsbehdrden
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=~ Geplantes Forschungsprojekt initiilert vom Deutschen
Forum fur Kriminalpravention mit weiteren

Projektpartnern
— AP 1: Akzeptanzforschung
— AP 2: Technische Entwicklung ,Pflaster*
— AP 3: Sicherheitsarchitektur (Datensicherheit, -schutz)
— AP 4: Ethische und rechtliche Implikationen
— AP 5: Verwertungs- und Kommunikationskonzept
— AP 6: Testphase / Wirkanalyse

=~ Verbundpartner aus Forschung, Technik, Ethik und
Praxis

=~ Belrat zur Beratung
= Start: Vorbereitungen und Projektantrag lauft



Baden-Wiirttemberg
INNENMINISTERIUM

19. DPT - ,,Pravention braucht

Praxis, Politik und Wissenschaft®...

Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Ilhre Fragen?

Belinda Hoffmann, Innenministerium
Willy-Brandt-Stralle 41, Stuttgart
Belinda.Hoffmann@polizei.bwl.de

Uwe Stirmer, Polizeiprasidium Konstanz
Ehlersstral3e 15, 88046 Friedrichshafen
uwe.stuermer@polizei.bwl.de

Tel.: 07541/701-2000
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