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1. Entstehungsgeschichte

Erlebnispadagogische Fortbildungen seit 1999
wir im Verein mit dir e.V. und das EPZ-Saar
EP-Qualifizierungsreihe seit 2005

v' Eine Qualifizierungsreihe im LPH (in der Reihe

mit MIT, Deeskalation und Konfrontation, QSK, ...)

Nachhaltige langerfristige Qualifizierungen als ein
Grundprinzip des LPH
Statistik
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2. Erlebnispadagogik und Pravention

Grundidee der Erlebnispadagogik:

,Erlebnispadagogik ist eine handlungsorientierte Methode
und will durch exemplarische Lernprozesse, in denen
junge Menschen vor korperliche, psychische und soziale
Herausforderungen gestellt werden, diese in ihrer
Personlichkeitsentwicklung fordern und sie dazu
befahigen, ihre Lebenswelt verantwortlich zu gestalten.”
(Heckmair & Michl, 2002, S. 90)
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2. Erlebnispadagogik und Pravention

Moderne Erlebnispadagogik:

 Initiierung von Lernprozessen

« Unmittelbare, ganzheitliche Erfahrungen
» Personlichkeitsforderung

» Soziales Lernen

« Schliisselqualifikationen

* Natur

* Grenzerfahrungen

* Reflexion und Transfer
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2. Erlebnispadagogik und Pravention

Grundlegendes Lernmodell:
Experimental — learning - circle

1.Alltag/Lebenssituation . 2 Aktion

Erlebnispadagogisches
Lernen

4. VVorbereiten
eines Transfers

e 3. Reflexion
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3. Konzeption der Qualifizierungsreihe

Block 1: Einfuhrung
Vorbesprechung 0,5 AT- Einfuhrung in die Erlebnispadagogik 1 AT

Erlebnispadagogische Selbsterfahrung 3 AT/40 UE
Blockveranstaltung/Praxis (Tages- und Nachtprogramm)
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3. Konzeption der Qualifizierungsreihe
Block 1: Einfuhrung

Vorbesprechung 0,5 AT- Einfuhrung in die Erlebnispadagogik 1 AT

Erlebnispadagogische Selbsterfahrung 3 AT/40 UE

Block 2: Methoden der
Erlebnispadagogik

Abenteuer leiten 2 AT
Moderations- und
Reflexionsmethoden
Krisenmanagement 2 AT

Umgang mit schwierigen
Situationen und Gruppen

Vorbereitung der Projekte 1 AT

Projekt 3 AT
EP-MalRinahme mit der
eigenen Klasse/Gruppe

Riickblick/Auswertung 1AT
03.07.2015 Seite 10 SAARLAND



3. Konzeption der Qualifizierungsreihe

Block 1: Einfuhrung

Vorbesprechung 0,5 AT- Einfuhrung in die Erlebnispadagogik 1 AT

Erlebnispadagogische Selbsterfahrung 3 AT/40 UE

Block 2: Methoden der

Erlebnispadagogik
Abenteuer leiten
Moderations- und
Reflexionsmethoden
Krisenmanagement
Umgang mit schwierigen
Situationen und Gruppen
Vorbereitung der Projekte
Projekt

EP-MalRnahme mit der

eigenen Klasse/Gruppe

Riickblick/Auswertung
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2AT

2AT

1AT

3 AT

1AT

Block 3: Aktionsfelder der
Erlebnispadagogik

Bereich Spiele/Ubungen

Kooperation und Abenteuer 2 AT
Bereich Wasser
Lehrbefahigung Kanu 5 AT
Segeln (SBF Binnen) S5 AT
Bereich MTB/Wildnis
Lehrbefahigung MTB 5 AT
Wildnispadagogik/OTT 5 AT
Bereich Seil
Lehrbefahigung Klettern 5 AT
Seilgarten/NSG/HSG 5 AT
SAARLAND "



3. Konzeption der Qualifizierungsreihe

Ausbildungszeit:
EinfGhrungsveranstaltungen (Block 1) 4,5 AT/ 52 UE
Veranstaltungen zur Methodenkompetenz (Block 2) 9 AT/ 78 UE

Veranstaltungen zu den Aktionsfeldern (Block 3) 12 AT/100 UE

Gesamt 25,5 AT/230 UE
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3. Konzeption und Ziele der Qualifizierungsreihe

Lernziele:

- Die Teilnehmer/innen sollen in die Lage versetzt werden, eigene
erlebnispadagogische Mallnahmen mit ihren speziellen
Teilnehmern durchzufthren.

- Die Teilnehmer/innen sollen als Multiplikatoren in ihrer jeweiligen
Einrichtung die Kollegen/innen betraten und in der Durchfihrung
von EP-MalRnahmen unterstutzen.
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Was muss ein Erlebnispadagoge konnen?

03.07.2015

Fachkompetenz Methoden-
kompetenz

Handlungs-
kompetenz

Sozialkompetenz Selbstkompetenz

Paffrath, 2013, S.213
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Ubernachtung in selbstgebauten Laubhitten
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Ubernachtung

in selbst
gebauten
Laubhutten
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FloRbau als Gruppenaufgabe
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FloRbau als Gruppenaufgabe
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Impression: Selbsterfahrung im Hochseilgarten
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Impression von der Kanu-Fortbildung




Fachtagung EP im Saarland 2016
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