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BINDUNGSTRAINING FUR ALLEINERZIEHENDE

BARRIEREN UBERWINDEN:
HILFE, DIE ANKOMMT.

Balance herstellen
Bindung aufbauen
Beziehung starken

www.wir2-bindungstraining.de



Die Walter Bliichert Stiftung will schnell und direkt helfen. Mit erfahrenen
Partnern unterstiitzt sie bewahrte Projekte, damit Menschen Krisen
meistern, ihr Potenzial entwickeln und Barrieren tberwinden konnen.

BARRIEREN UBERWINDEN:
HILFE, DIE ANKOMMT.

wir2: Ein Bindungstraining fur Alleinerziehende
Das Programm fordert Ein-Eltern-Familien
wirksam und nachhaltig

¢ Training fur Alleinerziehende mit Kindern zwischen
3 und 10 Jahren

* 20 Gruppensitzungen inklusive Kinderbetreuung

e Klar strukturiert und geleitet von geschulten
Fachkraften

e Fir Alleinerziehende kostenlos

e Alleinerziehende und ihre Kinder werden zufriedener
und selbstbewusster

¢ Wissenschaftlich fundiert: Entwickelt und evaluiert
an der Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf

¢ Innovatives Social Franchisemodell

wir2 ist ein Programm der Wir2 BINDUNGSTRAINING
WALTER BLUCHERT STIFTUNG
WALTER Eickhoffstrafe 5

BLUCHERT 33330 Giitersloh
www.wir2-bindungstraining.de
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