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Grundannahmen der Therapie Sociale

Die heutige Gesellschaft ist eine unsichere Gesellschaft:

. die Welt verandert sich rasch. Wir sind nicht genug
auf die komplexen Veranderungen vorbereitet

- es bringt Unsicherheiten, Angste und Vorurteile
gegenuber dem Unbekannten mit sich

* in der Gesellschaft gibt es Ohnmachtsgefuhle und
Einsamkeit




~Krankheiten" in der Gesellschaft

* Meine Gruppe ist die Beste

e Schwarz-Weil3 Denken
Wir sind die Guten,
die anderen sind die Bdosen

* Opferhaltung
Die anderen sind verantwortlich dafur,
dass es uns schlecht geht



Grundannahmen der Thérapie Sociale

es fehlt ein vollstandiges Bild der komplexen
Realitat

in den Milieus hat man keine Informationen aus
einem anderen Milieu

niemand weil3, was das wahre Problem ist

es werden Losungen gesucht fur Probleme die
niemand kennt



Gewalt ist kein Problem
- Gewalt ist eine Losung

* Jemand der Gewalt ausubt,
hat keine andere Losung gefunden
um seine Bedurfnisse auszudrucken

* Durch die Zugehorigkeit zu einer gewalttatigen
Gruppe, ist es fur viele Menschen ein Versuch
Sinn zu erlangen und Wurde wieder herzustellen



Ziel der Thérapie Sociale

ist ein gelungenes, konstruktives
Zusammenleben und
Zusammenarbeiten zwischen Menschen
verschiedener Wertvorstellungen und
kultureller Hintergrinde zu ermaoglichen

durch
* die Uberwindung von Vorurteilen und Ras

//'
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» Integration und Demokratieférderung ()

* die Bildung ,gesunderer Strukturen® ’/ / |



Leben mit

dem Konflikt
Veranderung in Kollektive
den Institutionen Intelligenz
Bedeutung
des emotio- . .
nalen Lebens Soziale Bindungen
schaffen
Herumirren - ~
Aushalten Uberwindung
von Unsicherheit des Schwarz-

WeiB3-Denkens

Neue Beziehung Ubernahme von
zur Autoritat Verantwortung




Prinzipien d Thw

Leben mit
dem Konflikt




Prinzipien der Th pie Sociale

Kollektive
Intelligenz

Alle Beteiligten besitzen eijnen Teil der
nutzlichen Informationen bzw.\des Wissens:
Nur diese Informationen \. men_betrachtet,
ermoglichen es realisti cher nd hilfre e
Losungsansatze zu erarbeiten.



rwinden ist eine
pen hotwendig.

.‘.- SLS en.

Soziale Bindungen
schaffen




Uberwindung
des Schwarz-
WeiB-Denkens



Prinz oclale

n einem System tragen alle B

Ubernahme von
Verantwortung



1érapie-Sociale

Angestrebt wird die Moglichked
zur Kooperation mit der ‘f/ =
Die Menschen kg en S
oder ihrer rebellischen He g hera
Sie Ubernehmen selbst| Venantwortung
entwickeln einen kooperati

mit Vorgesetzten.

Neue Beziehung
zur Autoritat

A




s gibt Momente, in/dengn niemand weif3,
was ,das/Richtige" ist. Die //' sforderung i
diese Situationen auszuhalten Und zu-akzeptieren.
Notwendig ist es, darauf zu vertrauen, dass der
kommen| wird, in dem eine beteiligte Person neue,

weiterfiUhrende Impulse eig.

Herumirren -
Aushalten
von Unsicherheit




Prinzipier

Bedeutung
des emotio-
nalen Lebens

Das emotionale Leben spielt e
Emotionen verbinden Men \\ en
Unausgedruckte Emotionen

V



Veranderung in
den Institutionen




Leben mit

dem Konflikt
Veranderung in Kollektive
den Institutionen Intelligenz
Bedeutung
des emotio- . .
nalen Lebens Soziale Bindungen
schaffen
Herumirren - ~
Aushalten Uberwindung
von Unsicherheit des Schwarz-

WeiB3-Denkens

Neue Beziehung Ubernahme von
zur Autoritat Verantwortung




1. Fortbildung
von Mitarbeiter/innen der Institutionen

Schule, Polizei, Arbeitsamt, Sozialamt, Stadtverwaltung,
Migrantenorganisationen, Vereine, Wohnungsbau-
genossenschaft, Kirche, Jugendamt etc.

2. Projekte

Das Konzept der Thérapie Sociale mit Projektgruppen
ist fur Stadte und Gemeinden geeignet, in welchen
sich das Zusammenleben konfliktreich gestaltet, es zu
Vorbehalten zwischen verschiedenen
BevoOlkerungsgruppen und/oder Gewalt kommt.



Schule, Polizei, Arbeitsamt, Sozialamt, Stadtverwaltung,

Migrantenorganisationen, Vereine, Wohnungsbau-
genossenschaft, Kirche, Jugendamt etc.

Mogliche Themen:

Umgang mit schwierigen Situationen

Interkulturelle Komepetenz und Integrationsforderung
Uberwindung von Gewalt und Fremdenfeindlichkeit
Arbeit mit heterogenen Gruppen

Regelung von Konflikten zwischen verschiedenen
Gruppen



Einige Kompetenzen, die in
Fortbildungen erlernt werden

Motivationen und Bedlurfnisse von Menschen mit
verschiedenen Wertvorstellungen besser
verstehen

Bindungen /Zusammenarbeit zwischen Menschen
verschiedener (kultureller) Hintergrunde
herstellen zu konnen

Handlungsfahiger sein in Bezug auf Themen wie
Vorurteile, Rassismus und Gewalt



Pilotgruppe

* Entscheidungstrager/innen
» Geldgeber/innen

» verantwortlich fur die
Umsetzung

Kooperationsgruppe
von der Situation direkt
Betroffene:

« Bewohner/innen

* Angestellte von Institutionen

* ca. 16 Personen

- treffen u. arbeiten 6 x 2 Tage
* bezahlt bzw. in der Arbeitszeit




Pilotgruppe
Entscheidungstrager/innen
verantwortlich far die
Umsetzung

Zeugen-
gruppe

Bevolkerung
tragen Infor-
mationen bei

Kooperations-

gruppe
von der Situation
direkt Betroffene

Zeugen-
gruppe
Institutionen
tragen Infor-
mationen bei




Ausgangs-

Germersheim, ist von 1990 bis 2004 : -
um ca. 8.000 auf 22.000 Einwohner/innen situation
angewachsen.

Zu Beginn es Projektes lebten dort'ca.

11% Aussiedler/innen,

25% Migranten/Migrantinnen (mit und ohne deutschen Pass;
davon sind Turken die groBte Gruppe) und

64 % Deutsche.

Es gibt wenig Kontakt zwischen den BevoOlkerungsgruppen und
gegenseitige Vorurteile.

Durch das schnelle Wachstum der Stadt kennt nicht mehr
jeder jeden so wie es friher war; diese Situation bringt fur
viele Einwohner/innen Un5|cherhe|t und Angste mit sich.



Pilotgruppe
Entscheidungs-
trager/innen
verantwortlich far
die Umsetzung

Sozialburgermeister
Jugenddezernent des Kreises

Leiter des IB (Internationaler Bund)
Leiter des CID (Christliches Jugenddorf)
Hauptamtliche Vertreterin der Agendagruppe

Stellvertretender Leiter der Polizei



Kooperations-
gruppe

direkt Betroffene
von der
Fragestellung

RuBlanddeutsch: Junge / Mdadchen

Tarkisch: Junge / Madchen

Deutsch: Junge / Madchen

RuBlanddeutsch: Junger Vater, Mutter mit jugendlichem Sohn
Turkisch: FuBballtrainer / Glaubige Muslemin, Mutter

Deutsch: Mutter alleinerziehend, Pensioniertel Grundschullehrerin

Polizist

Frauenbeauftragte
Schulsozialarbeiter des Kreises
Sozialarbeiter im IB

Berufsschullehrerin



Zeugen-
gruppe
haben
Informationen
beizutragen

Malermeister

Leiter eines Einkaufsmarktes

Turkische Mutter von Grundschulkindern

Marokkanischer streng glaubiger Muslim, Vater
Turkisches Madchen Gymnasium
Kosovoalbanerin Gymnasium

Turkischer Jugendlicher Sonderschule

RuBlanddeutsches Madchen



Zeugen-
gruppe
haben
Informationen
beizutragen

Erzieherin Kindergarten

Polizei; Bereich Jugend

Rektorin Grundschule

Lehrerin Realschule

Hauptschule Rektor
Ordnungsamt

Leiter einer Lern- und Spielstube

RuBlanddeutscher Sozialarbeiter



Besonderheiten der Thérapie Sociale

miteinander zu tun' haben



Besonderheiten der Thérapie Sociale

e Ein Raum wird geschaffe orurteile, Angs



Was ist fUr mich ein normaler guter Tag?
Was ist fur mich ein normaler schlechter Tag?

Was denkt ihr, denken die Erwachsenen uber euch?

(far die Jugendlichen)

Was denkt ihr, denken die Jugendlichen Uber euch denken?
(fur die Erwachsenen)

Was mag ich an Deutschen, Turken, Russlanddeutschen?
Was mag ich nicht an Deutschen, Turken, Russlanddeutschen?

Mein Traum von meiner Stadt in 10 Jahren
Mein Albtraum von meiner Stadt in 10 Jahre
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